
QUINTA DOMENICA DI QUARESIMA 
17 marzo 

 
 

MONIZIONE INTRODUTTIVA E ATTO PENITENZIALE 
 
“Vogliamo vedere Gesù” è la richiesta di alcuni greci, la richiesta dell’uomo di sempre. La risposta del Vangelo 
è racchiusa nel chicco di grano, nella croce e nella strada. L’incontro con questi spazi di vita diviene narrazione 
del vissuto di un uomo capace di dare la vita, di un Dio che nel silenzio ha saputo mostrare un nuovo modo di 
esprimere la fecondità. 
 
Signore, chicco di grano che morendo produce molto frutto. Kyrie, eleison. 
R/. Kyrie, eleison. 
 

Cristo, Figlio amato, che sei stato glorificato dal Padre. Christe, eleison. 
R/. Christe, eleison. 
 

Signore, servo obbediente, che dalla croce attiri tutti a te. Kyrie, eleison. 
R/. Kyrie, eleison. 
 
 

LITURGIA DELLA PAROLA 
 
Prima Lettura 
Concluderò un'alleanza nuova e non ricorderò più il peccato. 
Dal libro del profeta Geremìa 
Ger 31,31-34 
 
Salmo Responsoriale 
Dal Sal 50 (51) 
R. Crea in me, o Dio, un cuore puro. 

 
Seconda Lettura 
Imparò l'obbedienza e divenne causa di salvezza eterna. 
Dalla lettera agli Ebrei 
Eb 5,7-9 
 
Acclamazione al Vangelo 
Lode a te, o Cristo, re di eterna gloria! 
Se uno mi vuole servire, mi segua, dice il Signore, 
e dove sono io, là sarà anche il mio servitore. (Gv 12,26) 
Lode a te, o Cristo, re di eterna gloria! 
 
Vangelo 
Se il chicco di grano caduto in terra muore, produce molto frutto. 
Dal Vangelo secondo Giovanni 
Gv 12,20-33  



PREGHIERA DEI FEDELI 
 
Fratelli e sorelle, in questo tempo favorevole per la nostra conversione eleviamo al Signore le nostre suppliche, 
con la fiducia di essere esauditi. 
R/. Kyrie, eleison. 
 
Ascolta, Signore, la supplica della tua Chiesa, pellegrina sulla terra: suscita uomini e donne a servizio del 
Vangelo, perché tutte le genti possano conoscerti e accogliere il dono della salvezza. Noi ti preghiamo. R/. 
 

Sostieni, Signore, il nostro cammino quaresimale: converti i nostri cuori a te, perché da veri discepoli 
camminiamo sui tuoi sentieri. Noi ti preghiamo. R/. 
 

Visita, Signore, i popoli oppressi dalla povertà e dalla guerra: apri i loro cuori all’accoglienza della salvezza, 
perché trovino in te la fonte della vera libertà. Noi ti preghiamo. R/. 
 

Conforta, Signore, quanti sono nella prova: disseta il loro animo, bisognoso di speranza, perché sappiano 
scorgere i segni della nuova creazione, frutto della Pasqua. Noi ti preghiamo. R/. 
 

Rinnova, Signore, il cuore di noi qui riuniti: orienta i passi del nostro cammino di purificazione, perché 
nascano frutti abbondanti di giustizia e santità. Noi ti preghiamo. R/. 
 

Accogli, o Signore, 
l’umile preghiera dei tuoi fedeli 
e concedi loro di percorrere, 
sotto la guida del tuo Spirito, 
la strada che li riporta a te, 
pregustando fin da ora la gioia della Pasqua. 
Per Cristo nostro Signore. 
R/. Amen. 
 
Oppure 
 
Fratelli e sorelle, come veri discepoli seguiamo il Cristo, in cammino verso Gerusalemme. Invochiamo Dio, 
Padre misericordioso, perché tutti gli uomini siano salvi e giungano alla conoscenza della verità. 
R/. Ascoltaci, o Padre. 
 
Per la Chiesa: nella preghiera e nella contemplazione della croce, riscopra l’arte divina di amare e la fecondità 
della vita e dell’amore che va oltre la morte. R/.     
 

Per il papa, i vescovi, i presbiteri e i diaconi: sostenuti e fortificati dalla tua grazia, si dedichino a spargere nel 
mondo i semi della Parola e ne attendano con pazienza e con speranza i frutti. R/. 
 

Per coloro che non credono o hanno smesso di credere: come il centurione ai piedi della croce, riconoscano 
nella morte di Gesù il segno sconvolgente della gloria divina e possa sgorgare dai loro cuori una sincera 
professione di fede. R/. 
 

Per i malati, per i poveri e gli esclusi della terra: con lo sguardo rivolto a Gesù crocifisso per la salvezza del 
mondo, abbandonino fiduciosi la loro vita nelle tue mani di padre. R/. 
 

Per noi che partecipiamo con fede a questa Eucaristia: il nutrimento della Parola e del Pane di vita ci sostenga 
nel vivere fedelmente il nostro cammino verso di te. R/. 
 
La luce della tua verità, o Padre, 
ci faccia camminare sulla via della conversione  
e ci impedisca di lasciar cadere  
anche una sola delle tue parole. 
Per Cristo nostro Signore.  
R/. Amen.  



PREGHIERA SUL POPOLO 
 
Il sacerdote dice: 
 
Il Signore sia con voi. 
R/. E con il tuo spirito. 
 
Quindi il sacerdote, rivolto verso il popolo, stendendo le mani, dice: 
 
Benedici, o Signore, il tuo popolo, 
che attende il dono della tua misericordia, 
e porta a compimento i desideri 
che tu stesso hai posto nel suo cuore. 
Per Cristo nostro Signore. 
 
Dopo l’orazione, il sacerdote conclude: 
 
E la benedizione di Dio onnipotente, 
Padre e Figlio e Spirito Santo, 
discenda su di voi e con voi rimanga sempre.  
R/. Amen. 


