
Come costruire il “Calendario della vista” 
 

1. Fotocopiare le due pagine che costituiscono il calendario fronte retro su 

un foglio A4 (si può usare sia carta che cartoncino). 

 

2. Piegare il foglio a metà per il 

senso della lunghezza. 
 

 
 

3. Mettere la colla dove indicato ed 

incollare le due metà del foglio. 
 

 

4. Ogni giorno i bambini dovranno 

ritagliare una delle finestrelle 

con l’immagine degli occhi lungo il 

tratteggio, inserendo le forbici 

tra le due parti del foglio non 

incollate e tagliando solo la parte 

superiore. 

Apriranno poi la finestrella e 

leggeranno l’impegno della 

giornata. 

Ripeteranno questa azione ogni 

giorno con le finestrelle 

successive. 
 

 


