S

JOTEMPO)

Esercizi spirituali per i giovani
in tempo di quarantena




ChE COSA EPER Crie

Oli Esercizi, seppur a distanza, saranno vissuti in
comunione con tutti i giovani (eta 18-35) che
intenderanno partecipare.

Le meditazioni e gli inviti alla preghiera saranno
fruibili attraverso una piattaforma Internet.
Chiediamo di vivere questo tempo con
responsabilita rispettando gli orari.

Le sei meditazioni saranno proposte da padre Diego
Mattei, gesuita, cappellano universitario della
facolta di filosofia presso La Sapienza di Roma.
Oli inviti alla preghiera ci saranno proposti dalle
Carmelitane Scalze del Carmelo di via Spinazzi PC.

il- PROGRAMMA ORARIO

VENERDI 27 MARZO
Ore 21.00: Introduzione e | meditazione (1 ora)

SABATO 28 MARZO

Preghiera delle Lodi

Ore 9.00: Il meditazione (1 ora)
Ore 15.00: Ill meditazione (1 ora) 5
Ore 16.00-18.00: tempo per i colloqui (Skype o videochiamata) |
Ore 18.00: Vespri

Ore 21.00: IV meditazione

DOMENICA 29 MARZO

Preghiera delle lodi

Ore 9.00: V meditazione (1 ora)

Ore 11.00: Celebrazione Eucaristica con il Vescouvo Gianni

Ore 14.00-17.00: tempo per i colloqui (skype o videochiamata)
Ore 17.00: VI meditazione (1 ora)

Per i colloqui alcuni sacerdoti si sono resi disponibili. A
ciascuno sara assegnato un sacerdote.

CONME ADERIRE

Compila il modulo online (scansiona QR a lato o
trovi il link su www.pagiop.net). Successivamente
sarai invitato tramite mail ad accedere alla
piattaforma on line.



